
受付時提出

島根大学　教員免許状更新講習　受講者　ID(　　　　　　　　　　　)　 氏名(　　　　　　   　　　　　　)

【朝】 【夕】

14日前 / ℃ ℃

13日前 / ℃ ℃

12日前 / ℃ ℃

11日前 / ℃ ℃

10日前 / ℃ ℃

9日前 / ℃ ℃

8日前 / ℃ ℃

7日前 / ℃ ℃

6日前 / ℃ ℃

5日前 / ℃ ℃

4日前 / ℃ ℃

3日前 / ℃ ℃

2日前 / ℃ ℃

前日 / ℃ ℃

◎受講日の2週間前から，講習日当日まで，毎日（朝・夕）検温してください。
◎自身の日々の行動を記録しておいてください。
◎「健康観察表」は講習当日，受付へ提出をお願いします。

◆健康観察期間中に以下の項目に該当する場合は，対面式の受講はできません。

　その場合は，必ず事前に連絡いただきますようお願いします。

【島根大学教師教育研究センター　TEL:0852-32-6495（平日9：00～17：00）】

　１．37.5 度以上（または平熱より1 度以上高い）の発熱がある場合 　　　 

　２．健康観察表の項目に1つでも該当する場合

　※ただし，２の症状等により，医療機関で診察を受け，「新型コロナウイルス感染症ではない」と医師の診断を受けた場合は，

　　受講をみとめますので，備考欄に詳細を記入してください。

　　(「コロナ感染症ではない」と診断された場合でも，講習当日については軽度であっても咳などの症状がある場合は，

　３．新型コロナウイルス感染症陽性者となり，治癒していない場合

　４．本人または同居者が感染者の濃厚接触者となった場合

　５．過去２週間以内に海外渡航した（同居者含む），また，そのような者と濃厚接触をした場合

　６．過去２週間以内に本学の定める「感染注意地域」に訪問歴，居住歴がある場合（訪問時において対象とされていた場合には，

　　　その後当該地域が対象外となった場合でも同様とします。）

URL：https://www.shimane-u.ac.jp/docs/2020080500038/ ※毎週金曜日更新

咽頭痛
嗅覚・

味覚異常

備考
（医療機関での診断内容）

例：持病(鼻炎)と診断された

＜本学の定める感染注意地域＞
参照：島根大学HP＞新型コロナウイルス感染症対応に関する重要なお知らせ＞（１）本学の方針（対象：学生、教職員、
　　　学外の方）＞学外の方のキャンパス立ち入りについて【学外の方へ】

 健康観察表

◎体温の記録、また、下表の枠内に示した症状がある場合は該当欄に〇をして下さい。
　症状がない場合は「該当する症状なし」に〇をしてください。

日付

体温
該当する
症状なし

だるさ
(倦怠感)

息苦しさ 咳・痰
風邪症状
(鼻汁など)

　　　受講をお断りすることがあります。)


